
 

 

 

В соответствии с Классификацией минеральных вод Минздрава России и ГОСТ Р 54316-

2011 "Воды минеральные природные питьевые" кремнистая гидрокарбонатная натриево-

кальциевая вода под названием "Суроти - КАМЕНА минерал" относится к минеральной 

природной питьевой лечебно-столовой, приближается к IV группе, Шмаковскому типу и показана 

при лечении следующих заболеваниях: 

Болезни органов пищеварения: 

- рефлюкс-эзофагит; 

- хронический гастрит с нормальной и повышенной секреторной функцией желудка; 

- язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки; 

- болезни кишечника: синдром раздраженного кишечника с диареей; синдром 

раздраженного кишечника с запором; 

- болезни печени: хронический вирусный гепатит; токсичное и медикаментозное 

поражение печени; жировая дистрофия печени; 

- болезни желчного пузыря, желчевыводящих путей, поджелудочной железы: 

хронический холецистит, холангит, холестероз желчного пузыря; желчно-каменная болезнь; 

хронический панкреатит. 

Нарушения органов пищеварения после оперативных вмешательств: синдромы 

оперированного желудка после операции по поводу язвенной болезни; постхолецистэктомические 

синдромы. 

Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ: 

- сахарный диабет (инсулинозависимый и инсулиннезависимый) 

- нарушение толерантности к глюкозе 

-     ожирение (алиментарное) 

-     нарушение обмена липопротеидов 

- нарушение солевого обмена. 

Болезни мочеполовой системы: хронический пиелонефрит, мочекаменная болезнь, 

другие болезни (хронический цистит, уретрит, тригонит). 

Медицинские показания по лечебному применению исследуемой минеральной питьевой 

лечебно-столовой воды, определенные в редакции ГОСТ Р 54316-2011: 

- болезни пищевода (эзофагит, гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь); 

- хронический гастрит с нормальной и повышенной секреторной функцией желудка; 

- язвенная болезнь желудка и 12-персной кишки; 



- болезни кишечника (синдром раздраженного кишечника, дискинезия кишечника); 

- болезни печени, желчного пузыря и желчевыводящих путей; 

- болезни поджелудочной железы (хронический панкреатит); 

- нарушение органов пищеварения после оперативных вмешательств по поводу язвенной 

болезни желудка; постхолецистэктомические синдромы; 

- болезни обмена веществ (сахарный диабет, ожирение, нарушение солевого и 

липидного обмена); 

- болезни мочевыводящих путей (хронический пиелонефрит, мочекаменная болезнь, 

хронический цистит, уретрит). 
Таким образом, слабоминерализованная лечебно-столовая вода "Souroti - KAMENA mineral 

(Суроти - КАМЕНА минерал)" отвечает требованиям предъявляемым к минеральным питьевым 

водам и подлежит реализации на территории России в стеклянных бутылках объемом 0,25 и 0,75 

л, при соблюдении требований ГОСТ Р 54316-2011 и технического регламента Таможенного союза 

ТР ТС 021/2011. По показателям безопасности она отвечает условиям Приложения 1 к разделу 21 

Главы II Единых санитарно-эпидемиологических и гигиенических требований к товарам, 

подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю). 


